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Schülerinnen schrauben am Geschlechterklischee 
 
LVR-Klinikum Essen ermöglicht am Girls‘ and Boys‘ Day Einblicke in 
geschlechteruntypische Tätigkeitsfelder 
 
Essen, 28. April Vier Schülerinnen und zwei Schüler im Alter von zwölf bis fünfzehn 
Jahren nutzten im LVR-Klinikum Essen die Gelegenheit, in Berufe zu schnuppern, die 
für das jeweilige Geschlecht eher untypisch sind. Die Pflegedirektorin Christiane 
Frenkel begrüßte in diesem Jahr die Jugendlichen, anschließend konnten die 
Schülerinnen in der IT-Abteilung einen halben Tag lang an Festplatten und Computern 
schrauben. Die Schüler hingegen begleiteten eine Sekretärin bei ihrer Arbeit. 
 
Das LVR-Klinikum beteiligt sich jedes Jahr an dem Girls‘ and Boys‘ Day. 2009 hat 
Joanna Olsfelder, Mitarbeiterin in der Personalabteilung, im Rahmen eines 
Auszubildendenprojektes im LVR-Klinikum Essen die Organisation für diesen Tag 
übernommen. Sie selbst war 2001 als Jugendliche eine der ersten Girls‘ Day 
Teilnehmerinnen in Deutschland. Der Tag hat ihr großen Spaß gemacht und deshalb 

freut sie sich, die Schülerinnen und 
Schülern beim Einblick in 
geschlechteruntypische Berufe zu 
begleiten. „Die Reaktionen der 
Schülerinnen und Schüler darauf sind 
ganz unterschiedlich. Von: ,Jetzt weiß ich, 
was ich nicht werden will‘ bis hin zu: ‚War 
super, könnte ich mir durchaus vorstellen‘ 
war schon alles dabei. Wichtig ist, dass die 
Jugendlichen an dem Tag Erfahrungen 
machen, die sie in ihrer Berufswahl 
weiterbringen“, so Joanna Olsfelder. 

 
Das LVR-Klinikum Essen ist eine psychiatrische, psychotherapeutische und psychosomatische 
Fachklinik des Landschaftsverbandes Rheinland (LVR). Als Teil der Universität Duisburg-Essen hat das 
LVR-Klinikum Essen nicht nur einen Versorgungsauftrag, sondern ist auch aktiv in der Forschung und 
Lehre tätig. Zentral im Essener Stadtgebiet gelegen, werden seit 40 Jahren Erwachsene, Kinder und 

Dennis Einecker, IT-Mitarbeiter des LVR-Klinikum Essen, bastelt 
mit den Teilnehmerinnen des Girls‘ and Boys‘ Days am Computer 
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Jugendliche mit psychischen Erkrankungen behandelt. Ziel ist es, hilfesuchenden Menschen 
Unterstützung in einer für sie schwierigen Lebensphase zu geben, sie umfassend zu beraten und 
kompetente Hilfe anzubieten. 
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